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Мозг — наше все

лями, а затем нас увлекают 

захватывающие сюжеты взро- 

слой жизни со всеми ее 

волнениями и обязательствами. 

Ю
ность — это пропасть между 

иллюзиями детства и иллю-


зиями зрелости, пора, когда 

проекты одной жизненной фазы 

распались, а новые еще не на-


чались. И в этой пропасти мы 

видим те ужасы, которые наш 

мозг-рассказчик старательно 

прячет от нас. Ж
аль, что мой 

мозг-
рассказчик не слишком 

убедителен. Мне не хватает этой 

иллюзии. Что оставалось 

неизменным, так это низ-


кая самооценка, вызывающая 

невро-

тический перфекционизм. Мое 

стремление к одиночеству 

является реакцией на нее 

сейчас — так же как и 

развязность была реакцией на 

нее 
в подростковом возрасте. Хотел 

бы я знать, как ее исправить. 

Думая о вы- сокой самооценке, я 

представляю себе золотой город 

на вершине холма.
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